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Daniel Sampaio

Editorial

A equipa do jornal deseja
esta edicdo seja do vosg
agrado e que a mesma Vi
possa proporcionar agrad
veis momentos de leitura|
reflexdo e de informacag
sobre as actividades da
nossa escola.

Queremos continuar no
proximo ano lectivo a co
com a vossa colaboracad
sugestdes e que as mes
possam corresponder ao
VOSSOS interesses e expd
tativas.

Uma vez que se trata da
ultima edigéo deste jorna
este ano lectivo, a nossa
equipa deseja a toda a c{
nidade escolar continuag
de bom trabalhos e boas
férias.

Até para o0 ano!

| | anivers§rira

nossa Escola!
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Il Corrida Solidaria
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No passado dia 20 ddiflaiccomo destinatarigl_a
de 2011, comeseorolCruz Vermelha Portuggesemt
Dia da Esceth a teméatcleo de Vale Figueir
tica 00O VoA CGarrida $olidarid al

Solldarla, gue contou cerada em volta dos var\\os
participacdo de alublosps da nossa escola e
professores, funcionarmmsnepartida e chegads
outros convidados. €sgpaco desportivo exte
participar na corrida, t&gts corrida, que tinha
os interessados devermectivo principal pro

gui da, q u edagefoijbastgnie partigipg
val oro de te@"? %5"19'@0 pl@%m,e :

Ficha Técnica

PROFESSORES
Supervisdo e edicéo: Reviséo de texto: Colaboradores deste niimero:
Nucleo jornalistico Jos® Quit®rio Colaboradores deste nimero:
Paginagao e imprelsigiéteo Alunos do 11 UAnEeio Rodfiduésc i @ Gi I, Luiz

jornalistico e Luiz Monteiro, ébtdOS

apoio de Helena Amaro e Fernanda

Peralta do Centro de Recurddgaeo jornalistico:
com equipamento da escola

teiro, Raquel Fonseca, Ana Sefia | 4 ¢
Carrilho; Alunos do 11° F: Joq_r@ié(ifﬂfi%:
Fabiola Freitas, Pedro Alves, ¥agn&iivaira.
Lui z Mont ei r oPadligoefndg Pgstico; Raquel

Viegas, 12° |; Patricia Pires, 12° B;

Alunos do PAI e alunos finalistas.

Sant d0Ovai a;

Nucleo jornalistico:

Teresa Reis (coordenacéo)
Antonio Libreiro

Angelo Rodrigues

José Quitério

Mo n -

PROJECTO DE EDUCACAO
PARA A SAUDE E SEXUALIDADE

Jirus 4o imunodelicincie Humass
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DST/AIDS

PROJECTO DE EDUCACAO

PARA A SAUDE E SEXUALIDADE
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PARA A SAUDE
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DSTIAIDS

Em conversa com a Pro- T€StEemMunho

fessora Isabel Pereira, de
Coordenadora do Gabine-

te de Atendimento para a

Salde e Sexualidade, aalgunS ,
Directora de Turma do g | U N O S e emquevivemos. Portanto, a
12U F ‘ardd iote-mo u sessdo informativa a que assisti-
resse na realizacdo de mos foinos bastante Util e

uma sessao informativa esclarecedora. Outro dos aspec-
para esta turma no ambito . - tos positivos prendese com o
da temética do Projecto mais mforma(;ao sobre o facto de o dinamizador da ses-
de Educacéo para a Saudé!S° de métodos contracep- sdo ser um jovem estudante, o
e Sexualidade. tivos, as doencas sexual- que de algum modo nos facili-

sexualidade é cada vez mais
falada e debatida, e ainda bem
que assim é, pois toda a infor-

Embora haja cada vez

O GAPSS respondeu mente transmissiveis, em ., 5 compreensdo dos assuntos

geral, e a Sida, em particu-

um exaluno da nossa ::lar, clzontinuarkr; a ser um
escola, André Ursula Ta%e°6?f’°m e_lter. f
(Facul dade d'840s da puyjmgs; fajar

da Universidade de Lis- sobre elas na “escola ou
boa), para dinamizar uma nos mass me(_j|a. Mas est_a
palestra sobre a tematica>€SSa0 ndo foi apenas mais

Sida. DST'S e Toxicode- Uma. O facto de sermos Nesta sessdo fomos alertados

pendéncia. O encontro Mais adultos altera a for- para alguns aspectos importan-
realizouse no dia 29 de Ma& como a informacéo  tes relacionados com as DST'S
Marco. nos € transmitida e como e ficamos a saber que o princi-

De uma forma clara, CONS€quentemente nos apa| factor responsavel pelo alas-
objectiva e directa, foi assimilamos.  Por isso, tramento da Sida n&o é o uso de
possivel informar os alu- PENSO qué esta sessdo foiseringas néo esterilizadas, mas

prontamente, convidando abordados.

Fabiola Freitas; Pedro Alves;
Wagner Paulin (12°F)

nos, aprofundar temas, atil no sentido de ja ter- sim, as relagdes sexuais despro-
esclarecer davidas e dis-Mos idade suficiente para tegidas. Tal acontece em grande

cutir questdes. comereendc_er as conse-parte devido ao
Estou convicta que ested U’ Nc¢i as  da ovensyllehFoTeflettem sobre
sers um dos $WYsiNespensagilida; as consequéncia de tais actos.
percorrer pelas escolasd € S O - o Esta palestra serviu para nos
para uma sexualidade O facto _de o dinamizador mostrar que n&o é s6 com a
esclarecida e saudavel. S’ Muito jovem e a SIDA que nos temos que preo-

maneira como transmitiu & cupar, ha muitas outras doencas
Proff Paula Teixeira 'Nformacéo ser muito cati- sexualmente transmitidas que
(DT 120 F) vante , fez com que a podem ser evitadas, através de

mensagem fosse captadayma proteccao eficaz.

com facilidade

André Postico

Joana Vieira (120F)
(12UF)
N N N
DST/AIDS DST/AIDS DST/AIDS

Nos dias de hoje, a tematica da

magcao é pouca, dada a realidade

Pagirta

Confraterni
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Apbs a concluséo da Corrd a . Pouco t
da Solidaria, a Diregibexa uma vez um bolo.

alunos, funcionéarios, By foi um momento de
fessores e todos os cgifide confraternizacdo

dados presentes celebfds toda a comunidade

ram o aniversario da nossa
gscolar que mostrou a sua
Escola com grande éntu-

siasmo, cantando os Pg@!a por mais uma vez se
béns e aplaudindo &&@f a comemorar o ani-
grande euforia. versario da nossa Escola.

O enorme bolo comexgiR- anos ja ca cantam,

tivo foi gentilmente pgf@ardamos ansiosamente

cinado pela pastelarizz\}) Fnifnais celebracdes e
lio Preto Rego e foi ¢

rtadof i  Insti
pela Directora , Posté5i2 felizes para esta Insti-

mente o bolo foi divitig8e @ qual nos orgulha-
por todos os presemfgs de pertencer.
para que o pudessem sabo-

e

rear é e recuperar as ene

gias gastasgnariaeor-




